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Formation initiale sauveteur secouriste du travail

Présentiel - Synchrone

Transformez vos collaborateurs en acteurs clés de la sécurité au travail grace a la

(cCity*ro/

Professionnels de Formation

SSTINI

formation Sauveteur Secouriste du Travail (SST) initiale : une solution efficace pour
prévenir les risques, réduire les accidents et garantir un environnement professionnel

serein et conforme aux obligations légales.

Objectifs

A la fin de cette formation, le stagiaire doit étre capable de protéger une victime d'accident du travail, faire alerter les secours, et prodiguer les

gestes adaptés en fonction de la situation.

Les + métier

DELAIS D'ACCES :_ Il faut compter environ 1 mois de délais mais peut étre variable selon modalités de financement

Groupe de 4 & 10 personnes

Pour que la formation soit effectuée, il faut que la session de formation comporte 4 personnes minimum

@ Public visé

Tous public

Objectifs pédagogiques et d'évaluation

Pré Requis

Aucun Pré requis.

Etre capable d'analyser une situation d'accident et de mettre en Oeuvre les actions de protection

Etre capable de protéger une victime et les témoins.
Etre capable d'alerter les secours adaptés.

Etre capable d'empécher |'aggravation de la victime et de préserver son intégrité physique en attendant I'arrivée des secours.

Parcours pédagogique

ENSEIGNEMENTS THEORIQUES ET PRATIQUES

Sensibilisation a la prévention des risques professionnels en entreprise
Connaitre le cadre juridique de son intervention.

Etre capable d’intervenir face a une situation d’accident de travail
Réaliser une protection adaptée

Examiner la victime et déterminer I'action choisie Faire alerter ou alerter
Secourir la victime d’une maniéere appropriée

Application de ses compétences de SST au service de la prévention dans son entreprise

Se situer dans |'organisation de |'entreprise

Contribuer a la mise en ceuvre d’actions de prévention

Informer les différents acteurs de la prévention

Gestes de secours.

Entrainement sur mannequin et Défibrillateur Semi-Automatique.
Simulations d'accidents

Méthodes pédagogiques
Participation active des candidats lors des apports théoriques et des
mises en situation.
Un tour de table de positionnement permet a notre formateur de vérifier
I'adéquation du parcours de chaque stagiaire et de s’adapter. Nous
mettons un point d’honneur sur les temps d’échanges entre nos
formateurs et les stagiaires tout au long de leur parcours de formation.
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Moyens pedagoglques
Apport théorique en présentiel ( Exposés interactifs, démonstrations,
études de cas, mise en situation d’accident du travail simulé. Matériel de
Secourisme, affiches pédagogiques, films INRS) . Nous remettons un
livret pédagogique complet et I'aide mémoire INRS.
Nos centres disposent de salles adaptées a la formation qui respectent en
tout point les réglementations en vigueurs. Nos infrastructures et nos
moyens matériels de secourisme permettent de reproduire les
conditions réelles.
Apport pratique par des mises en situations professionnelles. Les
exercices augmentent progressivement en difficultés et sont adaptés a
I’évolution de chaque stagiaire.
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Modalités de suivi

En présentiel
Feuille d'émargement et certificat de réalisation.
Délivrance d'une attestation de fin de formation.

Qualification Intervenant-e:s
Formateur SST certifié par le réseau Assurance maladie Risques professionnels / INRS

1 Méthodes et modalités d'évaluation

Evaluation de positionnement, formative et grille d'évaluation des
compétences INRS.
Remise du certificat SST si obtention.

Modalités d'accessibilité handicap

Nous sommes conformes aux arrétés en vigueur et relatifs a I'accessibilité aux personnes handicapées des établissements recevant du public et des
installations ouvertes au public. Les personnes en situation d’handicap sont invitées a contacter notre référent handicap afin d’étudier les possibilités
de suivre la formation au 02.40.83.00.23.

Sanction formation
FORMATION SST IINITIALE

@ Durée

14.00 Heures 2  Jours

Contactez-nous !
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