
Formation à l'utilisation et la vérification journalière d'un 
échafaudage Fixe

R408

Sécurisez vos chantiers et maîtrisez le travail en hauteur : formez-vous à l’utilisation des 
échafaudages fixes et garantissez la sécurité de vos équipes grâce à une formation 
conforme à la réglementation, alliant théorie et pratique pour prévenir les risques et 
optimiser vos interventions.

Présentiel - Synchrone

Assurer dans l'entreprise l'utilisation d'échafaudage dans le respect des règles de sécurité, ainsi que le travail sur échafaudage en toute sécurité 
selon la recommandation R 408 et l'arrêté du 21.12.2004.

  Les + métier 

  Public Visé 

toutes personne agée de 18 ans qui souhaite manipuler un 
échafaudage.

  Pré Requis 

Toute personne amenée à utiliser les échafaudages fixes.
Ayant plus de 18 ans, sachant lire, écrire et compter.

  Objectifs pédagogiques et d'évaluation
Rappels sur la réglementation
Utiliser les échafaudages fixes en toute sécurité
Réaliser les vérifications journalières
Avoir un comportement adapté à chaque situation

  Parcours pédagogique
Réglementation et responsabilités

Obligations légales (Code du travail, arrêté du 21 décembre 2004).

Responsabilités de l’entreprise utilisatrice et des intervenants.
Connaissance du matériel

Types d’échafaudages fixes.

Critères de choix et documentation technique du fabricant.
Analyse des risques et mesures de prévention

Identification des dangers (conditions météorologiques, coactivité, surcharge).

Mesures de prévention (garde-corps, plinthes, stabilité, accès sécurisés).

Prévention des risques de chute et d’accident.
Vérification de l’échafaudage

Procédures de contrôle.

Rédaction de l’attestation de conformité et affichage réglementaire.
Utilisation en sécurité

Comportements et gestes sûrs.

Fonctionnement des dispositifs de protection et procédures de secours.
Exercices pratiques

Mise en situation réelle d'utilisation et vérification.

Évaluation des acquis par exercices pratiques

  Méthodes pédagogiques

Participation active des candidats lors des apports théoriques et des 
mises en situation.
Un tour de table de positionnement permet à notre formateur de 
vérifier l’adéquation du parcours de chaque stagiaire et de s’adapter. 
Nous mettons un point d’honneur sur les temps d’échanges entre nos 
formateurs et les stagiaires tout au long de leur parcours de formation.

Apport théorique en présentiel. ( sous forme de diaporama , d’exercices 
ou de vidéos) . Nous remettons un livret pédagogique complet qui est 
une aide précieuse pour le test théorique final.
Nos centres disposent de salles adaptées à la formation qui respectent 
en tout point les réglementations en vigueurs. Nos infrastructures et 
nos moyens matériels permettent de reproduire les conditions réelles 
de situations de travail. Nos Plateaux techniques avec aire d’évolution 
répondent aux exigences de cette réglementation R408
Apport pratique par des mises en situations professionnelles.

  Moyens pédagogiques

  Qualification Intervenant·e·s
Intervenants expérimentés ayant une solide expérience des engins utilisés et ayant validé un parcours de qualification.
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Evaluation Pratique et Théorique

  Méthodes et modalités d'évaluation

Nous sommes conformes aux arrêtés en vigueur et relatifs à l'accessibilité aux personnes handicapées des établissements recevant du public et 
des installations ouvertes au public. Les personnes en situation d’handicap sont invitées à contacter notre référent handicap afin d’étudier les 
possibilités de suivre la formation au 02.40.83.00.23

  Modalités d'accessibilité handicap

Un échafaudage fixe

  Moyens à mettre en oeuvre

Formations échafaudages Fixes

  Sanction formation

Jour1Heures7.00

  Durée
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